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ELETEM TORTENETE

Dr Egri Kiss Tibor Gelejen szilettem 1937. oktol#&-én. Anyam tbc-je miatt
nagybatyamék nevelteK) is félt a thc-8l, orvosi tanacsra sokat jart a j6 ledegy engem is
vitt magaval Nyeékladhazardl az o6nodi Sajo partrastBl a Budai-hegyekbe. Cegléden
gimnazista koromban allami gondozott lettem. Fépgkékészitésével kerestem pénzt. 1953-
ban lettem a Ceglédi Lokomotiv Turista Szakosztédfa tagja. Ott végeztem el a
térképolvasoi tanfolyamot.

A szegedi egyetemen versenysieer tornaztam. Az egyetem alatt is fotdztam,
1956. oktéberében ott nemzét voltam. Harmadéves koromtdl honvéd 6sztondijas lettem.
Az egyetem Sportegyesuletében versenysrer tornaztam.

Az egyetem elvégzése utan, mégjiltem 1961-ben felségem Honti Irén. Tibor fiunk
1962-ben, Anna lanyunk 1963-ban és Gabor 1966-baletett. Sajnos Anna lanyunk 1991
nyaran atomfizikus férjével a Berni-Alpokban siétézben elint!

Honvéd orvosként 1965ita Nyiregyhazan szolgaltam. A szakmai gyakorlatoena
Nyiregyhazi Megyei Korhaz Ful-orr-gége osztalyageatem. Edbb 1970-ben honvédorvosi,
majd 1980-ban fll-orr-gége-gydgyaszatbdl szakviztega. A Kabay Gyodgyszerész ES.
tagjaként 1962é ismét szervezett természetjard vagyok. Teljdsitetr feleségemmel az
Orszagos Kék turat 1963-64-ben, a 243. jelvénytddap Az el Nemzetkdzi Tisza tdran
részt vettem 1968-ban Sarospatakiol — Szegedigtievez A masodikat mar kdzosen
rendeztik Haranghy Gyorggyel, Gergelyiugornyabodultunk. 197041 folyamatosan
szervezem a Nemzetk6zi Tisza turakat. 2018-bartesegezetni az 50. Nemzetkozi Tisza
turéat!

Sz-Sz. Megyei Természetbarat Szakszovetségbenttb&@itkarként tevékenykedtem 2004
majusaig. (Késbb Sz-Sz-B. Megyi Természetbarat Sztvetség.)

1970-ben a rendkiv nagy Szamos és Tiszai arviznél 15.000 katona edsbir
egeszségugyi biztositasat végeztem eredmeényesenytidiga megkaptam az erdemes orvosi
cimet!

1970-ben megalakitottuk a Honvéd Bottyan Janos tSgyesiletet, annak
elndkhelyettese, majd 198atelndke vagyok. Miskolci hegymaszoknal végeztemael
hegymaszé tanfolyamot 1970-ben. Ezek utan oktatukhegymaszast és a sizést a
megyénkben.

Mi szervezzik mar 1982-2010-ig a Zemplén 50 tdhesnytutat és 1992k a
Zemplén csucsain jelvényszédiramozgalmat. Mostandig 452-en teljesitették!

Rendszeresen satraztunk a csaladdal a Magas-Tratshhea Lesnan a kempingben a
tavaszi szlinetekben aprilis elején a héban!

A szakosztaly tagokkal végigjartuk a Magas Tatiatezminden gerincét, volgyét, a
Fogarasi-, a Radnai-, a Kojsoi-havasok és az Atac3@tra- gerincét.



A Pamirban 6000 m folé jutottam 1982-ben a Magyar @&levizi6 16 b6s
csoportjaval, Rockenbauer Pal vezetésével. A Magyasapat orvosa voltam! A filmet be
is mutattak a TV-ben.

Bronz jelvényes turavezetl966-ban vizsga utan, 197@-ezustjelvényes turavezettura-
szerved, majd vizsgabiztosként tevékenykedek. VizitUrat&zeizsgat 1980-ban tettem.
1984-61 Aranyjelvényes tlaravezé&t vagyok. Az év viziturazoja lettem 1985-ben és
teljesitettik &ivalo természetjard minssités feltételeit is a feleségemmel egyuitt!

Kétszer vezettem a MTSZ vizitarazoit Lengyelorsry a Bem Jozsef vizitiran a
Mazuri-tavaktol a Pisa-csatorndn és a Narew-fol@étrolekaig.

Sportdiplomataként képviseltem a MTSZ Skerlecz nhad Horvatorszagban
Zagrabban és a Velebit-hegységben, 1979. oktob&nalid.

1982 évben hegyi- 1983-ban si kiképzésen vettemzém osztrak hadseregben
Salfeldenben és Hochfilzenben.

A Varséi Szer#idés utols6 nagy katonai gyakorlatan résztvettem
Csehszlovakiaban a lenti alakulat egészsegugyi bositasat végeztem, j6 eredménnyel!

Tarsszeraje voltam a Zempléni 1973-1984, a Bukk 1990-, az Algdiiekarszt 1993-

, a Cserehat-hegység turista kalauzamaeza vizitura kalauzom 1982-ben jelent megitana

a Bodrog-, Hernad-, Sajo - vizitura térképek maggarszovegét irtam. A Bukk-, a Zempléni-

hegség 1:50000-s turista térképek elgondoldja, BkBiégység kerékpartira kalauzanak

(2003) iroja vagyok. A Zempléni-hegyseg kerékpdnoista-kalauza 2014-ben jelent meg.
Kirdndul a csaldd Sz-Sz-B. megyei szakaszait istém.

A Turazas taborozas egészségtana ésdasegelynyujtas konyvet 1999-ben készitettem el.

A turista folyéiratokban 100-nal tdbb irdsom jelemdg.

1990-6l Bankuton simerdtvoltam.

Feleségem labsérilése utan kezdtlink el kerékpamiurézen tarak leirasdért 1990-ben

kaptam meg aMagyar Kerékparos Turdzé Szbvetség tiszteletbeli tga cimet

Erdekesebb kulfoldi kerékpartaraim: szinte az egész Szlovakia, Karpatalja, a FeketaTis

forrasa, Vereckei-hago, a Bihar-hegység, DolomiéskNorvégiaban a Jotunheimen—Nemzeti

Parkban.

A Sz-Sz-B. negye természetjardja 1993-ban voltam.
Kaptam 16 katonai kitlintetést. A katonai kitlintetéseim egyrészét didttérképismeretem
miatt, az eltévedt alakulatok megkeresése és weiet&kaptam1970 évi nagy arviz utan az
Egészségiigy minisztéttErdemes orvoscimet, a Magyar Népkoztarsasag EInékdo85-
ben Sport érdemérem Bronz fokozatat vettem at 2016-ig is aktiv sportoldkivald
természetjaro voltam, a természetjaré kerékparos-, vizi-, siggmogos- turdkat végzem. A
Honvéd Bottyan Sportegyesulet elndke, 2013-téltdistbeli elndke vagyok. a Magyar
Természetbarat Szovetség 6rokos tag005.06.114l.

A katonaorvosi munkdmat a nyiregyhazi magasabbéggggészséglgy biztositasat
végeztem, a fKitéteket a nyiregyhazi korhéz fil-orr-gége osztdlysrmakorvosi rendelést
Nyiregyhazan a rendgében. A zahonyi MAV Szakorvosi rend@ben dolgoztam részallasu
szakorvosként megalakulasatél 1970-2005-ig (azé@tténegsinéséig), késbb, mint MAV
Uzemorvos tevékenykedtem. Legnagyobb o6rémomre anyahpolgarmestetol 2017
oktéber 20-an a 80. sziletésnapomon ajandékotrkdpta

Nyaranta 1-1 honapig a fehérgyarmati fil-orr-gégéervost helyettesitettem 10 éven
keresztll. Orvosi munkdmat mindenkor a legnagyobb odaadassallelkiismeretesen,
legjobb tudasommal végeztem.

Az idén vezettem a 49. Nemzetkozi Tisza Turat, &Gvkodok a Bodrog-, a Hernad
€s a Sajo viziturak vezetéseben.

A nyiregyhazi siskolasok egy hetes ,gyalogos” tédborat 19 éven atopdltam a
Bikk-hegységben.



Sok éves tevékenységemért szadmos kitlintetést kap®&s-ben, Eszterhazy Miksa
Emlékérmet, TermészetjarO Emlékérem ezist fokazKigald Sport Szervdz érdemérmet
1998-ban. Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Onkorméidyzovacs Jozsef dijat kaptam
2005-ben. Tagja vagyok az MTSZ aranyjelvényesekj&hak. 2013. februar 17-én Vargha
Taméas HM parlamenti allamtitkaratol diszoklevekeeénlékkonyvet kaptam.

Régebben 5x7 napot siztem a Francia-Alpokban, mastan az Alacsony-Tatraba
Jasnara jartam sizni marcius kdzepén 1-1 hétre.

Nyugdijba vonuldsom utan gyakorlatilag Lillaftiradakom, a Fehéréalatt.

Nagy oromomre szolgalt, hogy 2012-ben Rahétdl -afigksikerilt leeveznem a Tiszan.

Feleségem nyiregyhazi tanarként tobb szaz tamaloj@0 éven at tarazott.
Megtanitotta a gyalogos-, vizitUrazast és a sizzsirt nyugdijazasakor Nyiregyhaza Kivald
Pedagogusa cimet kapott 1990-ben. En pedig ,Pa@usi'bettem ezen tirakon!

2015 decemberében jelent még TISZA vizitra és kerékparos utikalauza
masodik kiadasa.

Most van nyomdai ékészités alatt az altalam szerkesztett éZdmpléni-hegység
turistakalauzanak 3. bévitett kiadasa.

Nyiregyhaza, 2017. november 8-an.
Dr. Egri Kiss Tibor



